
加入会议

再次点击加入会议

输入您的姓名+医院名称
点击加入会议

点击发送验证码

点击验证，即可加入会议

输入我们提供的会议号
输入您的手机号码

填写您收到的六位验证码

zoom操作提醒



①

②

第①步先点击连接语音

第②步点击使用语音设备

连接语音设备

zoom操作提醒



连接语音设备后会出现麦克风按钮，点击麦克风按钮可开启/关闭麦克风

点击摄像头按钮可开启/关闭摄像头

开关麦克风及摄像头

zoom操作提醒



①

②

点击共享屏幕

一定要选择屏幕

③
点击共享，可共享屏幕内容

共享屏幕

zoom操作提醒



讲课结束后鼠标滑至电脑屏幕顶端，会弹出任务栏，
点击停止共享，共享结束

停止共享屏幕

zoom操作提醒



zoom操作提醒

设备虚拟背景对电脑硬件要求参考：https://support.zoom.us/hc/zh-cn/articles/210707503-%E8%99%9A%E6%8B%9F%E8%83%8C%E6%99%AF

点击[启动视频]右侧的小角①
② 点击选择一个虚拟背景

③

选择系统自带虚拟背景

也可选择本地图片做为背景
点击加号

您的实际背景尽量选择纯色背景，这样虚拟背景效果会更好

设置虚拟背景
（对电脑硬件有要求）

（添加本地图片功能仅限注册用户）



zoom操作提醒

美颜功能

熬夜面色差？光线不好？

别着急，教你一招轻松搞定。

启用“美颜”功能后，整个屏幕将瞬间呈现出一种细

腻柔和的效果，

看上去更为专业。若要启用此功能，请前往

“设置”>“视频”>“美颜”



zoom操作提醒

外接设备连接
（只限邮寄了外接设备的会场）

无法加入会议问题

故障：加入会议时提示会议号不存在或会议已结束。

解决：

1. 确认您的zoom客户端是否为官方版

通过图标辨别： 为官方版本； 为代理商版本。

2. 如下载了代理商版本客户端，请卸载后重新下载官方版并安装， https://zoom.com.cn/download

3. MAC系统卸载重装后依然无法加入会议的问题，请按以下步骤进行操作：

• 卸载目前电脑上安装的客户端

• 删除：~/资源库/Preferences/ZoomChineseChat.plist；

• 删除：~/资源库/Application Support/zoom.us/data/zoomus.db；

• 重启电脑，确保从https://www.zoom.com.cn/download 下载的客户端，安装后重新加入会议。

https://zoom.com.cn/download
https://www.zoom.com.cn/download


zoom操作提醒

外接设备连接
（供邮寄了外接设备的会场参考）

路由器

1. 将路由器插上电源，检查指示灯正常 2. 在路由器底部查看Wi-Fi名称和密码 3. 在电脑中找到相应的wifi名称进行连接



zoom操作提醒

全向麦克风
（线路模式）

1. 通过USB线路将设备连接至电脑 2. 点击软件页面左下角 进行音频设置 3. 在音频设置中，扬声器和麦克风都选择该设备名称

外接设备连接
（供邮寄了外接设备的会场参考）



zoom操作提醒

全向麦克风
（无线模式）

1. 将无线接收器连接至电脑 3. 在音频设置中，扬声器和麦克风都选择该设备名称2. 点击软件页面左下角 进行音频设置

*  无线模式下，一定要在设备充满电的情况下使用，充满电理论上可使用4小时

外接设备连接
（供邮寄了外接设备的会场参考）



zoom操作提醒

外接设备连接
（只限邮寄了外接设备的会场）

摄像头

1.通过USB线路将设备连接至电脑 2. 点击软件页面左下角 进行视频设置 3. 在视频设置中，摄像头选择该设备名称

外接设备连接
（供邮寄了外接设备的会场参考）
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